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Mês da Prevenção dos maus-tratos 

na infância (MPMTI) 

 

 O papel dos contos infantis na prevenção 

dos maus-tratos na infância  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Síntese do conto «A lâmpada mágica de Aladino» 

 

Era uma vez um rapazinho traquina, que brincava nas ruas dos arredores de uma grande cidade, 

no Oriente. Chamava-se Aladino e vivia com a mãe. Certo dia, apareceu em casa de Aladino 

um velho mágico, que lhe deu um anel e pediu ajuda para ir a uma caverna buscar uma lâmpada 

mágica. Quando estava a sair da caverna, o mágico ordenou a Aladino que lhe entregasse 

primeiro a lâmpada. Desconfiado, Aladino disse que não entregaria a lâmpada antes de sair da 

caverna.  

O mágico, que só se queria aproveitar do rapazinho, ficou tão furioso que fechou Aladino e 

foi-se embora. Às escuras e chorando a sua má sorte, Aladino lembrou-se da sua mãe e 

aconchegou a lâmpada ao peito. Nesse instante, surgiu uma grande nuvem do interior da 

lâmpada e um enorme génio disse… «Pede um desejo e eu farei com que se concretize!». 

Aladino ordenou ao génio que o transportasse para sua casa e, num abrir e fechar de olhos, 

estava lá.  

A vida de Aladino e da mãe tornou-se mais fácil, até Aladino se apaixonar pela princesa do 

reino. Encheu-se, então, de coragem e foi visitar o Rei, que prometeu dar-lhe a mão da filha 

se Aladino construísse um palácio. Dito e feito, o palácio tornou-se realidade. Porém, o Grão-

Vizir, uma pessoa importante no império, queria casar com a filha do rei e ao descobrir que a 

fortuna de Aladino provinha da lâmpada mágica, disfarçou-se de vendedor ambulante e 

apregoou «Lâmpadas novas por lâmpadas velhas». A princesa lembrou-se da lâmpada do 

marido e trocou-a por uma nova. 

O Grão-Vizir esfregou a lâmpada mágica, fazendo aparecer o génio, a quem ordenou que 

transportasse o palácio da princesa para longe. Nessa altura, Aladino lembrou-se do anel que 

o mágico que lhe tinha dado, esfregou-o e pediu que o levasse para junto da sua esposa. O 

palácio voltou ao seu lugar e a lâmpada mágica foi esquecida. Aladino nunca mais teve 

necessidade de utilizar a lâmpada, pois a felicidade de estar junto da sua família era melhor 

que todas as riquezas que a fortuna lhe podia oferecer. 

 

 

O que é para ti a felicidade? Faz uma lista das pessoas que te fazem sentir feliz. 


